FINDEN SIE DIE GEFAHRDUNGEN : LOSUNGEN e

a. Ein Ubermideter Fahrer
gibt seiner Kollegin die
Schlissel.

b. Der Fahrer halt am
Straflenrand an, um einen
Anruf zu tatigen.

c. Der Fahrer halt an einem
Rastplatz zum Essen an.
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. Ein Fahrer verhalt sich
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LIFE SAVING RULE NR. 8

@

FUHREN VON FAHRZEUGEN

8. ICH WERDE IMMER SICHERSTELLEN, DASS ICH
LEISTUNGSFAHIG (KORPERLICH/ MENTAL) UND WACHSAM BIN,
WENN ICH FAHRE.

aggressiv und unterschreitet
den Sicherheitsabstand.

gahnt.

aggressives Fahrverhalten
und beleidigt andere
Verkehrsteilnehmer.

Mobiltelefon beschaftigt und
konzentriert sich nicht auf
den StrafB3enverkehr.
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Die Sicherheitsregel des Monats:

' WAHREND DER FAHRT

8. ICH WERDE IMMER SICHERSTELLEN, DASS ICH LEISTUNGSFAHIG (KORPERLICH/ MENTAL) UND
WACHSAM BIN, WENN ICH FAHRE.

Egal, ob ich geschéftlich oder privat unterwegs bin, ob im StraBBenverkehr, auf
einer Baustelle oder an einem SPIE-Standort-Verkehrsrisiken gehen uns alle an.

Warum gerade dieses Thema?

Eine Reihe von Verkehrsunfallen ist auf mangelnde Aufmerksamkeit, eine Ablenkung
beim Fahren (Miidigkeit, Mobiltelefon, Alkohol, Medikamente, Drogen usw.)
zuruckzufiihren.

Tatsdchlich gab es Falle, in denen schon wenige Sekunden der Unaufmerksamkeit
zu einem teils schweren Unfall gefiihrt haben.

Es ist auch bei SPIE schon passiert:

:
B

vimeo.com/user/9283493/folder/3002099

Checkliste

[ Ich lasse mich wahrend der Fahrt nicht ablenken und nutze nie das Mobiltelefon
am Steuer.

(1 Ich begrenze Anrufe Uber die Freisprechanlage auf ein absolutes Minimum.

(4 Wenn ich mude bin, halte ich an einem sicheren Ort an und ruhe mich aus oder
ich bitte jemand anderen, zu fahren.

(d Ich fahre nicht unter Alkohol, Drogen oder anderen berauschenden Mitteln.

(1 Ich trete meine Fahrt rechtzeitig unter Berucksichtigung der Wetterbedingungen
und Tageszeit an.
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Checkfragen

1. Was sollten Sie tun, wenn Sie beim Autofahren die ersten Anzeichen von Miidigkeit
bemerken?

A. Sie drehen das Radio lauter.
B. Sie ruhen sich aus (Sie halten an, legen eine Pause ein usw.).
C. Sie strecken sich ein wenig im Auto.

2. Wie kann ich meinen Blutalkoholspiegel schneller senken?
A. Kaffee trinken.
B. Sport treiben.
C. Pfefferminzbonbons essen.

D. Gar nicht. Trinken Sie keinen Alkohol, wenn Sie
wissen, dass Sie fahren missen.

3. Woher wissen Sie, ob sich ein Medikament auf
Ihre Fahrtiichtigkeit auswirkt?

A. Die Farbe der Schachtel.
B. Aus dem Beipackzettel.

C. Der Name des Medikaments endet immer mit
JINE™.

Antworten:
1:B 2:D 3:B

Teamvereinbarung

1. Was konnen wir als Team im Hinblick auf diese wichtige Sicherheitsregel umsetzen?

(1 Ich bestatige, dass ich diese Vereinbarung einhalten werde.
1 Ich bestatige, dass ich meine Arbeit unterbrechen, wenn die vorgegebenen
SicherheitsmaBnahmen nicht erfiillt sind.
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