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COVID-19 PRÄVENTION 

PRÄVENTIVMAẞNAHMEN 

NUTZUNG ÖFFENTLICHER VERKEHRSMITTEL (ÖPNV) 

 
 

Bei der Nutzung öffentlicher Verkehrsmittel (ÖPNV) kann es zu Kontakt mit infektiösen Personen 

und verunreinigten Oberflächen kommen. Erkundigen Sie sich vorab über die aktuelle Hygiene-

maßnahmen des jeweiligen Verkehrsmittels und beachten Sie die folgenden Hygienehinweise. 

 

STANDARDHYGIENE IN ÖFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN 

Koordination und Platzwahl 

 Halten Sie an Bahnhöfen, Bushaltestellen oder am Flughafen 

ausreichend Abstand zu anderen Personen und tragen Sie be-

reits dort eine Mund-/Nasebedeckung 

 Vermeiden Sie möglichst Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

zu Stoßzeiten 

 Tragen Sie in öffentlichen Verkehrsmitteln immer medizinische 

Gesichtsmasken oder FFP2 Maske  

 Halten Sie möglichst viel Abstand zu anderen Personen (wenn 

möglich mind. 1,5 m), setzen Sie sich weit von anderen Fahrgäs-

ten hin (nicht gegenüber oder nebeneinander)  

Beachten Sie zusätzliche Hygienehinweise insbesondere:  

 Vermeiden Sie - sofern Ihre Standsicherheit während der Fahrt 

gewährleistet ist - direktes Berühren von Haltestangen, Griffen 

 Wenn Sie sich an der Haltestange oder –schlaufe festhalten, ach-

ten Sie bitte darauf, dass Sie nicht ihr Gesicht berühren, um eine 

mögliche Übertragung von Keimen auf die Schleimhäute von 

Mund, Nase oder Augen zu verhindern. 

 Wenden Sie sich von anderen Fahrgästen ab, die husten oder 

niesen 

 In die Armbeuge oder Taschentuch husten oder niesen, halten 

Sie ein Taschentuch bereit, bedecken Sie Nase und Mund beim 

Husten Niesen mit Taschentuch 

 Entsorgen Sie benutzte Taschentücher nach Verlassen des Ver-

kehrsmittels 

 Waschen Sie sich Ihre Hände gründlich mit Seife und Wasser am 

nächstmöglichen Ort nach dem Ausstieg, spätestens bei Ankunft 

am Ziel 
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