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COVID-19 PRÄVENTION 

 

PRÄVENTIVMAẞNAHMEN  

VERWENDUNG VON EINWEGHANDSCHUHEN 

 

 
 

Einweghandschuhe stellen einen guten Schutz vor Mikroorganismen dar; sie schützen indes 

nicht vor der längerzeitigen Einwirkung von Chemikalien.  

 

EMPFEHLUNG ZUR VERWENDUNG VON EINWEGHANDSCHUHEN   

Anwendungsbereiche von Einweghandschuhen können sein:  

 Bei Umgang mit Biostoffen z.B. Bakterien, Viren z.B. in Quarantä-

nebereichen. 

 Bei Kontakt mit potenziell verunreinigten Oberflächen  

 Kurzzeitiges Um-/Abfüllen von Flüssigkeiten/Chemikalien/Desinfekti-

onsmitteln (sofern keine anderen Angaben im Sicherheitsdatenblatt). 

 Tragezeit so kurz wie möglich, um die natürliche Schutzfunktion der 

Haut nicht zu beeinträchtigen. 

 Zentrale Hygienemaßnahmen gelten weiterhin, z. B. mit Handschu-

hen nicht ins Gesicht fassen und Husten-/Niesetikette. 

 Mit Handschuhen berührte Gegenstände oder Flächen müssen 

ebenfalls gereinigt werden. 

 

Richtiges Ausziehen von Einweghandschuhen  

1. Zum Ausziehen der Handschuhe greift zunächst eine Hand in die In-

nenfläche der anderen Hand und hebt den Handschuh an 

2. Die Hand zieht den Handschuh ganz ab und hält ihn fest 

3. Die nicht behandschuhte Hand fasst nun unter die Stulpe der be-

handschuhten Hand und zieht den Handschuh ebenfalls ab 

4. Am Ende ist der Handschuh umgekrempelt und hält den anderen 

Handschuh in sich 

Weitere Präventivmaßnahmen : 

 Einweghandschuhe im dafür vorgesehenen Behältnis entsorgen  

 Hände gründlich waschen 

 Wenn vorab in Bereichen mit infizierten Personen gearbeitet 

wurde sind die Hände zusätzlich zu desinfizieren 
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